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Starter/mentor-traject Netwerk Arbocoördinatie 
 
Hoe is het ingericht? 
•  u als ervaren arbocoördinator meldt zich aan als begeleider/mentor van een startende collega en 

vermeldt welke deskundigheid/branche ervaring u de starter kunt bieden. 
•  u als starter meldt zich aan en vermeldt de deskundigheid/branche waarnaar u op zoek bent. 
•  het Netwerk koppelt starters aan mentoren op grond van één of meerdere van de volgende 

criteria: 
o bedrijfstak 
o benodigde inhoudelijke deskundigheid/ervaring 
o zelfde regio werkzaam 

•  de starter neemt vervolgens met contact met de mentor op voor de eerste afspraak 
 
Hoe kunt u het mentor/starterschap invullen? 
Richtlijn is dat de mentor voor 1 jaar circa 3 afspraken maakt met de startende arbocoördinator. Dit 
kan ingevuld worden door bij elkaar op bedrijfsbezoek te gaan en af te wisselen met tussentijds 
telefonisch contact. Ook is het mogelijk documenten van het mentor-bedrijf (bijv. over RI&E) aan de 
startende arbocoördinator voor te leggen. De specifieke invulling van het mentorschap wordt uiteraard 
met de startende arbocoördinator besproken. Met de bij de mentor aanwezige praktijkervaring kan de 
starter snel wegwijs worden in arboland. En het starter/mentorschap biedt de gelegenheid eens in de 
'keuken' van een ander bedrijf te kijken en kan een toets zijn voor uzelf voor wat uw deskundigheid als 
arbocoördinator betreft. Het aanmeldformulier vindt u hieronder. 
 
 ……………………………………………………………………………………………………………... 
 
Ja, ik geef me op als: 

� mentor 

� starter 
 
Organisatie: ......................................................................................................................  
 
Naam dhr/mw: ...................................................................................................................... 
 
Telefoonnummer: ...................................................................................................................... 
 
Lidmaatschapsnummer: ...................................................................................................................... 
 
Ik werk in de branche: ...................................................................................................................... 
 
Ik wil graag een starter/ 
mentor uit de branche: ...................................................................................................................... 
 
 
Specifieke deskundigheid  ...................................................................................................................... 
als arbocoördinator   
gezocht/aangeboden: .................................................................................................................................  

 

  
 
 

Datum    ......................................   Handtekening    .................................................................................. 
 
 
Verzenden en informatie: 

NETWERK ARBOCOÖRDINATIE  
T.a.v. Jeanet Rijdes  
Postbus 122, 3700 AC ZEIST 
Tel.:  030 – 698 4222 
Fax: 030 – 698 4223   


